UBND THANH PHO THUDAUMOQT  CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Péc 1ap - T do - Hanh phic
S6: JMOE /PGDDT-PT Thii Dau Mét, ngay 09 thdng 09 ndm 2019

V/v huéng fi?in ’thl_IC hién nhién} vu
gido duc thé chat, hoat dong thé thao
trurong hoc ndm hoc 2019 — 2020

Kinh gui: Cac truong tiéu hoc, trung hoc co sé trén dia ban thanh

phd Thu Dau Mot.

Can cir Cong van 5O 1775/SGDDT-CTTTPC ngay 04/9/2019 cua S¢ Gido
duc va Dao tao vé viéc hudng dan thyc hién nhi€ém vu gido duc thé chat, hoat dong
thé thao truong hoc nam hoc 2019 -2020.

Can clr phuong hudng nhiém vu nam hoc 2019 - 2020 cua nganh Gido duc
va Pao tao thanh pho Thu Dau Mét.

Phong Gido duc va Pao tao thanh phé Thi Dau Mét huéng dan thyuc hién
nhiém vu cong tac giao c}uc thé chat, hoat dong thé thao trong cac truong hoc trén
dia ban thanh pho Thu Dau Mot ndm hoc 2019 - 2020, cu thé nhu sau:

1. NHIEM VU CHUNG

- Tap trung trién khai cac van ban chi dao ciia Pang, Nha nuéc, Chinh phu
vé cong tac gido duc thé chét va thé thao truomg hoc: Nghi dinh s 11/2015/ND-CP
ngay 31/01/2015 cua Chinh phu quy dinh vé gido duc thé chit va hoat dong thé
thao trudng hoc, Quyet dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tudng Chinh
phii phé duyét Pé an tong thé phat trién gido duc thé chét va thé thao truong hoc giai
doan 2016 — 2020, dinh huéng dén nam 2025, Quyét dinh sé 41/QD-TTg ngay
8/01/2019 ctia Thit Tuéng Chinh phu vé Phé duyét dé an “Pam bao dinh dudng hop
Iy va ting cuong hoat dong thé luc cho tré em hoc sinh, sinh vién dé ning cao sirc
khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phéi thc nghén man
tinh va hen phé quan giai doan 2018 —2025” va cac chuong trinh, dé 4n lién quan dén
GDTC...

- Tiép tuc t6 chirc thyuc hién hiéu qua cac vin ban chi dao cia Nganh GDDT
vé cong tac gido duc thé chat (GDTC), hoat dong thé thao trudng hoc: Quyét dinh
s6 14/2001/QD-BGDDT ngay 03/5/2001 cta Bo truong B GDDT vé viéc ban hanh
Quy ché gido duc thé chat va y té truong hoc, Quyet dinh sb 53/2008/Qb-BGDDT
ngay 18/9/2008 cua B¢ truong B GDDT vé viéc ban hanh Quy dinh vé viéc danh
gia, xép loai thé luc hoc sinh, sinh vién, Quyét dinh s6 72/2008/QD-BGDDT ngay
23/12/2008 cua B6 truong Bo GDPT vé viéc ban hanh Quy dinh t6 chire hoat dong
thé duc, thé thao ngoai khoa cho hoc sinh, sinh vién.

- Trién khai thuc hién Ké& hoach s6 2046/KH-UBND ngay 17/5/2018 cua
Chu tich Uy ban nhan dan tinh vé viéc ban hanh K& hoach trién khai thuc hién
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Quyét dinh so 1076/Qb-TTg ngay 17/6/2016 cua Thu tuéng Chinh phu vé viée
phé duyét Pé an tong thé phat trién GDTC va thé thao trudong hoc giai doan 2016-
2020, dinh hudng dén nam 2025 trén dia ban tinh Binh Duong.

- Nam hoc 2019-2020, Hiéu trudng céc truong tiéu hoc (TH), trung hoc co
s¢ (THCS) c6 trach nhiém quan tam, chi dao dé tao chuyén bién, ning cao chat
lugng, hiéu qua day hoc mén thé duc nhim gido duc toan dién cho hoc sinh, gop
phan thuc hién muc tiéu Nghi quyét s6 29-NQ/TW ngay 04/11/2013 cua Ban Chap
hanh Trung wong Dang (Khoa XI) vé "Pbi méi cin ban, toan dién gido duc va dao
tao, dap Umg yéu céu cdng nghiép hoéa, hién dai hoa trong diéu kién kinh té thi
trrong dinh hudng xa hoi chi nghia va hoi nhap quéc té".

I1. NHIEM VU CU THE

Céc truong hoc trién khai t6 chirc thuc hién Ké hoach s6 2046/KH-UBND
ngay 17/5/2018 cta Chu tich Uy ban nhan dan tinh vé viéc trién khai thyuc hién
Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 ctia Thu tuéng Chinh pht vé viéc
phé duyét Pé an tong thé phat trién GDTC va thé thao truong hoc giai doan 2016 —
2020, dinh hudng dén nam 2025 trén dia ban tinh Binh Duong; Ké hoach 398/KH-
BGDDT ngay 9/5/2019 ciia B6 GDBT vé thuc hién két luan cia Bo truong Bo
GDDT tai Hoi nghi “Nang cao chét lugng GDTC va thé thao trudng hoc trong
nganh gido duc”

1. Cong tic to chirc giang day

Cac truong tiéu hoc, trung hoc co s& (ké ca céc truo’ng ngoai cong lap) tlep

tuc thue hién ddy du cac ndi dung va nhimg qui dinh vé gido duc thé chit, cu thé
nhu sau:

Trién khai, td chirc thuc hién c6 chét luong, hiéu qua day du céc noi dung
chwong trinh mén hoc GDTC va hoat dong thé thao truong hoc nhiam ting cuong
sirc khoe, phat trién thé luc, trang bi kién thirc, k¥ ning van dong co ban, hinh
thanh théi quen tap luyén thé duc thé thao, thuc hién muc tiéu gido duc toan dién
cho hoc sinh.

Vé thoi luong day hoc

- Cac don vi truong hoc bd tri day 01 16p hoc 02 tiét thé duc/ tuan (02 tiét
day hoc riéng biét), ddm bao du thoi lugng theo phén phéi chuong trinh khung cua
Bd GDDT (riéng khdi 16p 01 cip tiéu hoc, 01 16p hoc 01 tiét/ tuan).

- Co thé thuc hién xép gio hoc thé duc trai budi véi cac mén hoc khac,
khong xep thi khéa biéu day thé duc & cac tiét 05 ctia budi sang va tiét 01 cua
budi chiéu.

- Khong }:{c‘) tri hoc sinh hoc mén thé duc 02 tiét lién cung 01 budi hoc hodc
cung 01 ngay/ tuan.

Vé chuong trinh giang day

- Thuc hién chuong trinh giang day theo khung phan phéi chuong trinh
(PPCT) cua Bo GDDT va PPCT do Sé GDDT ban hanh.
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- Gi4o vién chuan bj gi4o an, xay dung gid day bam sat chuan kién thirc k§
ning ctia chuong trinh, thiét ké bai giang khoa hoc, sip xép hop 1y hoat dong cua
giao vién va hoc sinh;

- Vé viée tb chirc day hoc, tap luyén mon thé thao tu chon: Ngoai 4 moén thé
thao (THCS) dugc bién soan trong chuong trinh va sach giao vién, cac truong hoc
tuy theo diéu kién co s& vét chat va kha néng chuyén séu cua gido vién c6 thé chon
c4c mon thé thao khéc dé td chirc giang day, khuyén khich céc truong day mén:
Boi 161, V6 Vovinam, Vo Cé truycn cho hoc sinh.

- B6i véi cong tac kiém tra, danh gid két qua hoc tap: Kiém tra, danh gia
huéng t6i phat trién nang luc ciia hoc sinh, coi trong dénh gié dé gitp dd hoc sinh
ve phuong phap hoc tap, tap luyén, dong vién su co géng, himg thi hoc tép ctia cac
em; viéc kiém tra, ddnh gia két qua hoc tip cua hoc sinh thuc hién theo Quy ché
hién hanh, bam sat chuén kién thire, ki ning cta chuong trinh cho céc truong TH,
THCS.

- Hinh thirc danh gia bang nhan xét két qua hoc tap (khéng danh gia bang
cho diém, sau day goi la dénh gia bang nhan x¢€t), can cur chuén kién thrc, ky nang
mon hoc quy dinh trong Chuong trinh gido duc phd thong, thai do tich cuc va su tién
bd ctia hoc sinh dé nhén xét két qua céc bai kiém tra theo hai mtc:

+ Pat yéu cau (P): Néu dam bao mét trong hai diéu kién sau:

a) Thuc hién dugc co ban cac yéu cau chuan kién thire, k¥ nang déi voi nodi
dung trong bai kiém tra.

b) Co cb géng, tich cuc hoc tap va tién b rd rét trong thuc hién cac yéu cau
chuan kién thire, k¥ nang do6i voi ndi dung trong bai kiém tra.

+ Chua dat yéu cau (CP): Céc truong hop con lai.

+ Két qua xép loai mén hoc thé duc duoc léy dé tham gia xép loai hoc luc
moi hoc ky va ca nam hoc (theo quy dinh hién hanh).

HO so, gido 4n, cong tac dur gid, thao giang:

- Ho so, gido 4n, ké hoach giang day (c& nhan, t6 chuyén mén) thuc hién
theo quy dinh; tdng cudng cdng tac du gio, thao giang cia mén thé duc nhim néng

cao trinh d su pham, rat kinh nghiém vé chuyén mén, cai tién phuong phap giang
day cua gido vién.

- Viéc danh gia thé luc hoc sinh thuc hién theo Quyét dinh s6 53/2008/QP-
BGDDT ngay 18/9/2008 ctia Bo GDDT vé viéc ban hanh Quy dinh vé viéc danh gid,
xép loai thé luc hoc sinh, sinh vién; ap dung theo bang tiéu chuin dé nhan xét danh
gia, néu nodi dung nao khéng c6 trong PPCT thi gido vién phai huéng dan cho hoc
sinh tap luyén va tién hanh t6 chirc kiém tra, danh gia.

- Vé trang phuc: Gido vién lén 16p gio thé duc mic trang phuc huén luyén
thé duc, thé thao (TDTT) da dugc cép theo tiéu chuan. Hoc sinh phai dam bao
déng phuc thé duc khi hoc tap (quan, 4o, giay, Vo).



2. Co sé vt chat phuc vu gidng day, hoc tap, rén luyén, tip luyén va tb
chirc cac hoat dong TDTT trong truwong hoc

Cac truong hoc xdy dung ké hoach, tdng cudng dau tu kinh phi, mua sim
dung cu, trang thiét bi TDTT, bd sung, nang cip co s& vat chat dam bao diéu kién
to chire hiéu qua mon hoc thé duc, cic hoat dong tap luyén, thi dau thé thao cua
hoc sinh, gido vién trong nam hoc.

3. Hoat dong thé thao truwdng hoc nam hoc 2019-2020

- Déy manh viéc thanh ldp cac cau lac b TDTT trong nha truong, tz'mg
cuong to chirc hoat dong thé thao, tao didu kién cho hoc sinh, can bo, gido vién
duoc thu‘(mg xuyén tham gia tap luyén, thi dau cac mén thé thao nhim duy tri,
nang cao strc khoe, thé luc phuc vu tot cho lao déng, hoc tap.

Tlep tuc th dao cac truong IHCS thanh 1ap doi du bi thuc hién xuyén sudt
nam hoc va chuan bi cho cac nam ké tiép nhu sau:

THCS Chu Van An: Bong rd nam, Bong chuyén nir
THCS Hoa Phu: Pién kinh, Bong rd ntr, Bong Ba nam
THCS Phu Hoa: Bong chuyen ntt, P4 cau.
THCS Tuong Binh Hiép: Bong r6 nit, Bong da ni
THCS Pht My: Pidn kinh, Ciu l6ng

THCS Dinh Hoa: Dién kinh, Béng chuyén nir
THCS Tran Binh Trong: Bong d4 nam, Bong da nr.
THCS Pha Cuong: Boéng chuyén nam

THCS Chanh Nghia: Béng chuyén nam.

THCS Nguyén Thi Minh Khai: Dién kinh ni.

THCS Nguyén Vin Cir: P4 cau.

THCS Nguyén Viét Xuan Bong dé nix

Ban giam hiéu c6 trach nhiém tao didu kién thuén loi nhit vé sép xép tiét
day, mua sdn trang thiét bi thé thao dé gido vién dugc phan cong phu trach Do6i du
bi thuc hién t6t nhiém vu.

- Céc ngay hoc chinh khéa phai dam béo duy tri né nép tap thé duc bubi
sang, tap thé duc g~ii‘ra gi(‘y va ho khau ngir tap thé sau cac budi tap, thuc hién theo
Cong van hudng dan s6 1917/SGDDT-CTHSSV ngay 27/10/2015 cua S¢ GDDT.

1 - Cac hoat dong TDTT do trudong tiéu hoc, THCS, phong GDDT thanh phé
t6 chire (cap co sd)

+ Hoi khoe Phu Béng cép trudng, thoi gian t6 chirc thang 9/2019 dén cubi
thang 9/2019 (s0 mon tuy diéu kién tirng truong).

+ Héi khoe Phu Dong cép thanh phd nam hoc 2019 — 2020, thoi gian to chirc
tir thang 10/2019 dén thang 12/2019 (t6 chirc day di cac modn thi dau nhu cép
tinh).

+ Giai Béng chuyén truyén théng Nganh gido duc tinh Binh Duong nim
2019 (du kien thang 11/2019).
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+ Giai Chu 16ng Nganh gido duc tinh Binh Duong lan thtt VI nam hoc 2019-
2020 (thang 11/2019).

+ Giai thé thao hoc sinh tinh Binh Duong nam hoc 2019-2020 (t6 chic tir
thang 12/2019 dén thang 3/2020), gom 14 mén thi dau: /. Dzen kinh, 2. Boi Igi, 3.
Bong chuyen 4. Bong da, 5. Bong ro, 6. Cau long, 7. Da cau, 8. Bong ban, 9. Kéo
co (cap THCS), 10. Co vua, 11.Aerobic (Thé duc), 12.Karatedo, 13. Taekwondo,
1.Vovinam.

4. T6 chuyén mén nghiép vu gido duc thé chat

Xay dyng ké hoach hoat dong, to chirc thuc hién, trién khai cac giai phap
nang cao chét lugng giang day, hoc tip mén thé duc nam hoc 2019-2020.

Tang cudng cong tac thanh tra, du gio, nhan xét, danh gia cong tac t6 chirc
thuc hién giang day mon hoc GDTC va hoat dong thé thao cua céc don vi truong
hoc.

5. Cong tac tip huin, bdi dudng gido vién

- Phong Giéo dyc va Dao tao t chirc 16p boi dudng, tép huén gido vién day
16p mén hoc thé duc nidm hoc 2019-2020; thoi gian: du kién thang 8/2019; dia
diém: Truong THCS Chanh Nghia.

6. Cong tac phong, tranh tai nan dudi nuée cho hoc sinh

- Tiép tuc trién khai, thyc hién Chi thi s6 17/CT-TTg ngay 16/5/2016 cua
Thu tuéng Chinh phu vé viéc ting cuong chi dao thyuc hién phong, chéng tai nan
thuong tich va dudi nudc cho hoc sinh, tré em; Cong van s6 5946/KH-UBND ngay
5/12/2018 ctia UBND tinh vé phong, chéng dudi nudc tré em tinh Binh Duong g:al
doan 2018-2020; Cong van so 2009/UBND-VX ngay 6/5/2019 cua UBND tinh vé
diy manh trlen khai chuong trinh boi an toan phong, chong tai nan dudi nuoc tre
em 2019. Ké hoach s6 723/KH-SGDDT ngay 24/4/2019 cta S¢ GDDPT vé trién
khai cong tac phong, chéng tai nan dudi nude cho hoc sinh giai doan 2019-2020.

- Céc don vi, cac truong hoc xdy dung va trién khai ké hoach phong, tranh
tai nan dudi nudce cho hoc sinh theo chitc nang voi nhiém vy, cu thé nhur:

+ Kién toan thanh vién td cong tic phong, tranh tai nan dudi nude cho tré
em, hoc sinh trong truong hoc; xdy dung quy ché hoat dong; lap ké hoach hoat
dong ndm v&i nhiém vu phu hop tinh hinh thye tién tai timg don vi, trudng hoc.

ol Thuo‘ng xuyén tuyén truyén dén hoc sinh, cén bd gido vién vé tac hai clia
tai nan dudi nudc, céc vy tai nan dudi nude dién hinh, gido duc kj ning va bién
phap phong, tranh.

+iC0 phuo‘ng 4n lién két véi céc td chire, ca nhan t chirc cic 16p day boi

trong va ngoai nha truong; ph01 hgp v6i Ban dai dién cha me hoc sinh khuyén

khich gia dinh, phu huynh tao diéu kién cho con em tham gia hoc boi; t6 chirc cac

16p day boi chinh khoa va ngoai khoa cho hoc sinh théng qua ndi dung day hoc

mén thé thao tu chon & cap THCS, d6i véi cap tiéu hoc c6 thé day boi trong gio
hoc thoi khoa biéu linh hoat.
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+ T6 chire tap huan cho can bo, gido vién toan truong ky nang tuyén truyén
vé phong, tranh tai nan dudi nuéc; phdi hop véi chinh quyén dia phuong dung
nhiing bang canh béo, hang rao tai nhimg dia diém nguy hiém d& c6 nguy co xay ra
tai nan dubi nuée, nhu: Ao, hd, song, sudi, h6 cong trinh ..

7. Céong tac thanh tra, kiém tra va ché do bao cao

- Ban gidm hi¢u cdc trudng ting cudng cdng tac thanh tra, kiém tra viéc thuc
hién cong tac GDTC tai don vi.

- Thyc hién béo céo dinh ky, thoi diém bao cdo:
+ Béo cdo so két hoc ky 1 nam hoc 2019-2020 truéce ngay 30/12/2019.
+ Bdo c4o téng két nam hoc 2019-2020 trude ngay 30/5/2020.

Céc bao cdo bang vin ban glri vé phong GDPT, noi nhan: Phong chuyén mén,
dién thoai: 0274 3855788, dong thoi giri qua dia chi email: buitandat@tptdm.edu.vn

- Phong GDDT theo ké hoach c6ng tic nim hoc 2019-2020 t4 chirc kiém tra
dé danh gia viée thuc hién nhiém vu GDTC cua céc don vi.

- P6i véi cong tac phong, tranh tai nan dudi nude cho tré em, hoc sinh thye
hién theo ké hoach sé 723/KH-SGDDT ngay 24/4/2019 cua So GDDT v
khai cong tac phong, chdng tai nan dudi nude cho hoc sinh giai doan 2019 —

I1L. TO CHUC THUC HIEN

hoat dong thé thao trudng hoc ndm hoc 2019-2020 dé xay dung ké hoach trlen
khai, t6 chirc thuc hién ¢6 hiéu qua cong tac GDTC tai don vi minh.

Hudng dan nay dugc phd bién dén tt ca cac truong TH, THCS trén dia ban
thanh phé Thu Dau Mét dé quén triét va thuc hién./.

Noi nhin: TRUONG PHONG

- Nhu trén;
- Luu VT,CM, D37.
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